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Gleich »Siebene auf einen Streich!« hat das
tapfere Schneiderlein erlegt. Womit es schon
zum Helden wurde, hätte hier nicht gereicht:
Sie halten fast unzählbare wertvolle Tipps und
persönliche Erfahrungen in Händen, mit denen
man als Kind oder mit Kindern eigentlich nur
noch in der GrimmHeimat NordHessen zuhau-
se, unterwegs oder auf Reisen sein will.

In Deutschlands Mitte, rund um Kassel, liegt die GrimmHeimat Nord-
Hessen. Hier haben die Brüder Jacob und Wilhelm Grimm die meiste
Zeit gelebt, gearbeitet, ihre weltberühmten Märchen gesammelt und mit
ihnen den bekanntesten und populärsten Beitrag der Deutschen zur
Weltkultur geleistet. Heute sind die Erstausgaben der »Kinder- und
Hausmärchen« Teil des Memory of the World-Programms, zählen zum
UNESCO-Weltdokumentenerbe der Menschheit und werden im Brüder
Grimm-Museum in Kassel hinter Panzerglas präsentiert. – Vom 20. De-
zember 2012 bis Ende 2014 feiert die ganze Welt den 200. Geburtstag
der meistpublizierten Geschichtensammlung der Erde.
Die GrimmHeimat NordHessen ist eine lebendige, liebens- und lebens-
werte Region sowie eine attraktive und beliebte Tourismusdestination.
Von der Weser in Bad Karlshafen und dem »Wortreich« in Bad Hersfeld,
Wintersport in Willingen oder (Wasser-)Wandern im Werratal bis zu Na-
turwundern, Museen oder Live-Kultur u.v.a.m. bietet die Region sowohl
Spiel und Spaß als auch Erfahrungen und Erlebnisse, die vergnügen,
fördern oder fordern. Ganz nach Alter oder Anlass. 
Darüber hinaus verfügt die GrimmHeimat NordHessen über eine intakte
Natur- und Kulturlandschaft, eine hohe Dichte von Museen auf interna-
tionalem Niveau, beeindruckende Fachwerkstädte, zauberhafte Parks
und Gärten, romantische Burgen und Schlösser sowie vieles mehr, was
zum Verweilen, Entdecken und Erholen einlädt.
Und wenn die Kindertage für einen selbst vorbei sind, kann man in der
GrimmHeimat NordHessen bestens studieren, arbeiten oder wie die
Wissenschaftspioniere Jacob und Wilhelm Grimm forschen. Und später
mit den eigenen Kindern aufs Neue die Region mit Neugier und Staunen
erobern.

Herzlich Willkommen in der 
GrimmHeimat NordHessen!

WILL KOMMEN 
IN DER 
GRIMM HEIMAT 
NORD HESSEN !
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Nordhessen ist wie ein dickes Märchenbuch. Ort für
Ort blättert es Schauplätze auf: Dornröschens
Schloss Sababurg im Reinhardswald, Schneewitt-
chens Zwergendorf bei Bad Wildungen, Rotkäpp-
chens Heimat Schwalm und Frau Holles Hausberg Ho-
her Meißner. Die fachwerkbunten Städte zwischen
sanften Hügeln und dichten Wäldern, die prachtvollen
Schlösser und uralten Burgen laden ein, genau hier
die von den Brüdern Grimm gesammelten Geschich-
ten zu suchen. 
In Nordhessen, wo die Grimm-Brüder viele Jahre leb-
ten und arbeiteten, lauschten sie den Menschen Ge-
schichten ab und schrieben aus diesem Schatz das
meistgelesene Märchenbuch der Welt. In Kassel wird
es als Weltdokumentenerbe aufbewahrt. 2012 ist es
200 Jahre her, dass der erste Band gedruckt wurde. 
Der Zauber der nordhessischen Orte liegt vor allem
in der vielfältigen Natur, die ihr zu Fuß, auf dem Rad
oder im Boot erkunden könnt. Der Nationalpark Kel-
lerwald-Edersee mit seinen Buchen ist seit 2011
Weltnaturerbe. Im Reinhardswald krümmen sich ural-
te Eichen. Östlich von Kassel wachsen die Niester
Riesen als exotische Mammutbäume. Habt ihr Spaß
im Nass? Nordhessen ist voller Seen und Flüsse. Als
größte Badewanne lockt der Edersee mit Sport und
Erlebnissen aller Art. Aber auch Diemel-, Twiste- und
Werratalsee sowie die Flüsse Schwalm, Eder, Diemel,
Fulda, Werra und Weser sind Ziele für Freizeitkapitä-
ne. In Marburg unternehmt ihr eine Schnuppertour
auf der Lahn. Typisch für Nordhessen sind die stillge-
legten Bergwerke, deren dunkle Stollen ihr erkunden
könnt. Da fallen einem schon wieder die sieben Zwer-
ge ein.
Als ich noch ein Kind war, habe ich mit meiner Familie
gern Sonntagsausflüge gemacht. Onkel Walter hatte
ein Segelboot am Edersee. Häufig waren wir in Kas-
sel-Wilhelmshöhe, wo wir vom Herkules aus mit den
Wasserspielen um die Wette gelaufen sind. Und ein-
mal durfte ich Schwälmer Tracht tragen und Rotkäpp-
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chen sein. Heute hat Nordhessen noch viel mehr
Ausflugsziele als damals zu bieten. 

Beim Entdecken wünsche ich euch so viel Spaß, wie
ich bei der Recherche für dieses Buch hatte. 

Annette Friauf

PS: Unterstützt haben mich Henrik (10) und David (8)
aus Mengsberg und das Team der GrimmHeimat
NordHessen. Vielen Dank.

Zur Gliederung dieses Buches
≥  Euer Buch »GrimmHeimat NordHessen mit Kin-
dern« ist in 8 geografische Griffmarken gegliedert.
Es beginnt im Norden mit Sababurg & Reinhardswald.
Das nordhessische Zentrum Kassel und Umland bie-
tet Abstecher in den Habichts- und den Kaufunger
Wald. Die 3. Griffmarke stellt die Freizeitmöglichkei-
ten von Waldecker Land und Diemelsee vor. Mit Wil-
lingen stößt es bis ans Sauerland. Südlich davon
liegt die touristisch reichste Region Edersee und Kel-
lerwald. Vom gleichnamigen Nationalpark und Welt-
erbe zieht sich diese Griffmarke bis zur Domstadt
Fritzlar und zum Borkener Seenland. Im Rotkäpp-
chenland Schwalm-Knüll besucht ihr die Fachwerk-
städte zwischen Alsfeld und Homberg/Efze und das
Ferienzentrum Silbersee in Frielendorf. Mittleres Ful-
datal folgt dem Fluss von Bad Hersfeld bis Guxhagen,
das Werratal steigt bis zum Hohen Meißner auf. Als
Ausflug nach Oberhessen bietet sich Marburg und
Burgwald an, das mit Frankenberg wieder an der
nordhessischen Eder ankommt. 
Innerhalb dieser Griffmarken folgen die Aktivitäten
immer demselben Aufbau: Wasserspaß gibt Tipps zu
Schwimmbädern, Bootstouren und Schiffsfahrten,
Frische Luft & Sport nennt Radtouren, Wanderun-
gen, Kletterparks und Wintersport, Umwelt erfor-
schen beschreibt Tierparks, Naturerlebnisse und

9
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Lehrpfade, Handwerk & Geschichte empfiehlt Stadt-
spaziergänge, Museen und Burgen, die für euch be-
sonders interessant sind. Spannend geht es in Berg-
werken zu, aber auch im Kindertheater oder -kino. 
Die Griffmarke Info & Ferienadressen versorgt euch
mit Infostellen und -quellen sowie Anfahrten zu den
Orten, auch mit Bahn und Bus. Außerdem empfehle
ich hier kinderfreundliche Ferienwohnungen, Bauern-
und Reiterhöfe, auf denen Anfassen erlaubt ist, so-
wie Jugendherbergen und für Frischluftfans naturna-
he Campingplätze. So könnt ihr Klassenfahrten und
Familienferien bequem planen und organisieren. 
Der Kartenatlas gibt einen Überblick über das im
Buch behandelte Gebiet und die regionale Einteilung.
Er bietet euch bei Ausflügen die nötige Orientierung.
Es ist also an alles gedacht – nur losziehen müsst
ihr selbst!

EIne Bitte haben wir: Wenn ihr etwas Neues ent-
deckt habt, euch etwas besonders gut oder gar nicht
gefallen hat, so schreibt uns das! Da es viel Mühe
macht, all diese Aktivitäten vor Ort zu testen und auf-
zuschreiben, sind eure Tipps immer willkommen. Und
auch trotz aller Sorgfalt können sich die Angaben
noch während des Niederschreibens ändern. teilt
uns das mit, so können wir euren Freizeit- und Ur-
laubsführer bei der nächsten Auflage noch besser
machen.

10

Schreibt an:
Peter Meyer Verlag

Schopenhauerstraße 11

60316 Frankfurt a.M.

info@PeterMeyerVerlag.de

www.PeterMeyerVerlag.de

pmv-Leser sind neugierig und mobil – nicht nur in der Fremde, son-
dern auch in der eigenen Umgebung. Den Wissensdurst ihres Nach-
wuchses wollen sie fördern, seinem Tatendrang im Einklang mit der
Natur freie Bahn lassen. Daher finden Sie in diesem Ausflugsführer
Tipps und Adressen zu allem, was kleine und große Kinder begeistert,
je nach Wetterlage und Jahreszeit. Alle Adressen und Aktivitäten wur-
den von den Autoren persönlich begutachtet und strikt nach Kinder-
und Familienfreundlichkeit ausgewählt. 

Meine beiden Helfer: Hen-
rik (10) und David (8) ha-
ben schon allerlei für
euch getestet
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Zwischen Kassel und Bad Karlshafen liegt mit
200 qkm das größte in sich geschlossene Waldgebiet
Hessens: der Reinhardswald. Er ist in vielen Grimm-
schen Märchen Hauptschauplatz. 
Weiter gehts zum Dornröschenschloss Sababurg mit
dem Tierpark am Fuß des Schlosses. Er zählt zu den
ältesten Tierparks in Europa. Sagenhafte Natur
könnt ihr auch im Urwald mit seinen knorrigen, fast
1000-jährige Eichen erleben. Von der Trendelburg
könnte Rapunzel ihr Haar heruntergelassen haben.
Das Hofgut Stammen ist ein guter Startpunkt für Ka-
nutouren auf der Diemel, Bad Karlshafen für Schiffs-
ausflüge auf der Weser. Auf der Krukenburg lebten
die Riesenschwestern Saba, Brama und Trendula. In
der Drei-Flüsse-Stadt Hann. Münden könnt ihr die
Sprechstunde des Doktor Eisenbart besuchen. Auf
dem Mühlenplatz in Oberweser-Gieselwerder könnt
ihr über 60 Mühlen und in Immenhausen funkelnde
Dinge im Glasmuseum bewundern.

Schwimmbäder

Ab auf die Rutschbahn
Bad am Park, Schöneberger Straße 16, 34369 Hof-

geismar. ✆ 05671/920791, www.bad-am-park.de.

bap@stadt-hofgeismar.de. Bahn/Bus: Bhf Hofgeismar,

Stadtbus 185.3 bis Bad am Park. Auto: ➚ Hofgeismar

Richtung Schöneberg. Rad: R4. Zeiten: Mo – Fr 7.30 –

21, Sa, So, Fei 9 – 21 Uhr. Preise: 4 fi, Feierabendticket

ab 18 Uhr 3 fi; Kinder 6 – 17 Jahre 2 fi, Feierabend -

ticket 1,50 fi; Familienkarte 8 fi. 

≥ Hier darf gerutscht werden: auf einer 70 m langen
spiralförmigen Röhre und einer buckeligen Breitrut-
sche. Wenn ihr mutig seid, springt vom 3-m-Turm. Da-
nach geht es in den Strömungskanal, wo ihr gegen
den Strom schwimmen könnt. Das Bad am Park hat
Innen- und Außenbecken und somit das ganze Jahr
geöffnet. Im Sommer locken die Liegewiese und ein
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Volleyballfeld, sowie andere Spielflächen. Jeden Frei-
tag Nachmittag gibt es Kinderspaß. Eine 8 m breite
Krake bietet sich zum Klettern an. Ihr könnt am Hin-
dernis-Wettlauf auf dem 20 m langen Laufsteg teil-
nehmen. Es gibt Wasserball, Wasserbasketball und
natürlich: Wettrutschen.

Schwimmen am Fuße der Burg
Freibad, Zur Abgunst 28, 34388 Trendelburg.

✆ 05675/808, www.trendelburg.de. stadt@trendel-

burg.de. Bahn/Bus: Bhf Hofgeismar, Bus 180, 186 bis

Trendelburg-Diemelbrücke. Auto: ➚ Trendelburg, B82

bis Diemelbrücke, links ab in Friedrichsfelder Straße,

links ab in Zur Abgunst. Rad: R4. Zeiten: Mai – Anfang

Sep, Juli, Aug und in den Ferien Mo – Fr 10 – 20, Sa, So

9 – 20 Uhr, Vor- und Nachsaison Mo – Fr 12.30 – 19,

Sa,So 9 – 19 Uhr. Preise: 2,50 fi; Kinder 6 – 17 Jahre

1,50 fi. 

≥ Oben thront die Trendelburg, ringsherum erheben
sich die bewaldeten Hügel. Eine tolle Kulisse für den
Spaß im Nass. Auch auf den Liegewiesen stehen
Bäume, die Schatten spenden. Das Wasser hat eine
Temperatur von 24 Grad. Um es aufzuheizen wird
ganz umweltfreundlich die Sonnenkraft genutzt. Ihr
könnt von 1-m- und 3-m-Brettern ins Becken sprin-
gen. Für die Pausen stehen Sitzmöglichkeiten auf der
Terrasse und ein Kiosk zur Verfügung.

Fahren oder fahren lassen!

Im Kanadier die Diemel abwärts
Hofgut Stammen, Schlossstraße 29, 34388 Trendel-

burg-Stammen. ✆ 05675/725094, Fax 725095.

www.hofgut.de. info@hofgut.de. Länge: 14 km, 3,5 Std.

Bahn/Bus: Bhf Hofgeismar, Bus 180 bis Trendelburg-

Stammen B83. Auto: ➚ Trendelburg Richtung Hofgeis-

mar bis Stammen, im Dorf den Schildern folgen. Rad:
R4. Zeiten: Sommersaison 9 – 18 Uhr. Preise: 25 fi;

14

Hunger & Durst
Hofgut Stammen,
Schlossstraße 29, Tren-

delburg-Stammen.

✆ 05675/725094.

www.hofgut.de. Mitte

Mai – Mitte Okt 9 – 21

Uhr. Wettergeschützter

Biergarten mit 200 Sitz-

plätzen. 
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Kinder ab 6 Jahre und Schüler 17 fi. Infos: Service- und

Abholnummer ✆ 0170/1805186, ➚ Ferienadressen. 

≥ Die Halbtagestour beginnt mit lustigen Trocken-
übungen in der Schwimmweste. Ihr lernt die richtige
Sitzposition im 4-Kanadier und dass der Schwer-
punkt des Körpers möglichst weit unten liegen soll,
damit ihr nicht kentert. Wie hält man das Paddel? Ei-
ne Hand am Knauf, die andere weiter unten. Das
Paddel soll dicht am Boot eintauchen. Hinten sitzt
der Steuermann. Ihr erfahrt auch, wie das Umtragen
geht. Denn auf der Strecke gibt es ein paar Wehre.
Ansonsten gilt es, sanft auf der Diemel zu schippern
und vom Boot aus die Burgen Trendelburg und Was-
serschloss Wülmersen zu grüßen. Am Ziel in Helmers-
hausen holt euch entweder ein Bus ab oder ihr lasst
euch Fahrräder bringen. Das Angebot heißt Boot &
Bike.

Vom Weserstein aufs Wasser steigen
Rehbein-Linie Kassel, Mündener Fahrgastschifffahrt,

Ostpreußenstraße 8, 34233 Fuldatal. ✆ 0561/18505,

Fax 05541/73109. www.fahrgastschiffahrt.com.

info@fahrgastschiffahrt.com. Dauer Rundfahrt: 75 Min.

Bahn/Bus: Bhf Hann. Münden, Bus 190, 195 bis Fi-

scherweg. Auto: ➚ Hann. Münden, Parkplatz Unterer

Tanzwerder. Rad: R1, Weserradweg. Zeiten: Rundfahr-

Paddeln auf der Diemel:
Gleich geht’s los

Happy Birthday!
Kinder spielen mit

Ponys und anderen Tie-

ren, arbeiten mit Speck-

steinen (7,50 fi pro

Kind), üben Bogenschie-

ßen (6 fi), bauen ein

Floß und machen eine

Probefahrt (12,50 fi)

oder backen Stockbrote

am Lagerfeuer (2,50 fi).

c
Die Ufer der Die-
mel sind Auen-

schutzgebiet. Nehmt bitte

Rücksicht auf Enten,

Schwäne – und auch auf

Angler!
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ten Mai – Sep Mo 14.30, Di, Do, Sa, So 11, 12.30,

14.30, 16, Fr 11, 14.30 Uhr; Linienfahrten auf An frage.

Preise: Rundfahrt 8,50 fi, Kinder 5 – 14 Jahre 4,50 fi;

Linienfahrt 22,50 fi, Kinder 11 €; Fahrrad 2 fi. 

≥ Jeder Mensch, der Hann. Münden besucht, will zu
der Stelle, wo sich die Flüsse küssen. Dort seht ihr
den Weserstein. Lest einmal den Reim darauf, dann
versteht ihr, warum Hann. Münden auch die Drei-Flüs-
se-Stadt genannt wird. Wenn ihr vom Stein aus auf
die Weser schaut, fließen die Fulda von links und die
Werra von rechts. Für Rundfahrten auf Fulda oder
Weser ist der Weserstein in den Sommermonaten
der Treffpunkt schlechthin. Denn dort legen die Schif-
fe ab. Es gibt auch Linienfahrten nach Bad Karlsha-
fen. Ihr könnt Hin- und Rückfahrscheine lösen oder
euch mit dem Bus zurückbringen lassen.

Rundfahrt auf der Weser
Weserfahrten mit dem Fahrgastschiff Hessen, Hafen-

platz 8, 34385 Bad Karlshafen. ✆ 05672/999923,

Fax 999925. Handy 0173/7377221. www.weserschiff-

linie2000.de. linie2000@bad-karlshafen.de. Dauer
Rundfahrt: 1,5 Std. Bahn/Bus: Bhf Bad Karlshafen,

Bus 180 bis Hafenplatz. Auto: ➚ Bad Karlshafen. Rad:
R4. Zeiten: Rundfahrten Mai – Sep Di, Do 12.30 und

14.30, Fr 14.30, Sa 10.30, 12.30, 15 und 16.30, So

10.30, 12.30 und 14.30 Uhr, April und Okt nur Sa, So,

Fei; Linienfahrten Mai – Sep Mi 10.15 Uhr. Preise:
Rundfahrten 8,50 fi; Linienfahrten je nach Strecke

7,50 – 13 fi, Fahrräder 2 fi; Rundfahrten Kinder 6 – 15

Jahre 3 fi; Linienfahrten 4 fi; in der Hauptsaison Di

 Familientag, Kinder fahren kostenlos. 

≥ Das Fahrgastschiff trägt zwar den Namen Hessen,
die Rundfahrt durchs Dreiländereck führt aber an Se-
henswürdigkeiten in den angrenzenden Bundeslän-
dern Niedersachsen und Nordrhein-Westfalen vorbei.
An der Kaimauer in Bad Karlshafen geht ihr an Bord.
Die Weser aufwärts, fährt das Schiff an den Salinen
vorbei zum Sportboothafen, wo es wendet und von

16

c
Wo Werra sich

und Fulda küs-

sen, sie ihren Namen

büßen müssen. Und hier

entsteht durch diesen

Kuss, deutsch bis zum

Meer der Weserfluss.

5
Auf der Hessen

könnt ihr mitt-

wochs auch Linienfahr-

ten unternehmen. Dann

fährt das Schiff von Bad

Karlshafen über Wahm-

beck, Bodenfelde, Lip-

poldsberg, Gieselwerder

bis Oedelsheim.
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Bietet vom Boot aus einen
hübschen Anblick: Bad
Karlshafen
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jetzt an gemütlich flussabwärts schippert. Während
der Rundtour seht ihr die Einmündung der Diemel,
den Hugenottenturm, die Hannoverschen Klippen
und die Burg Herstelle.

Wandern und Toben

Mit dem Rad in den Reinhardswald
Region Kassel-Land e.V., Raiffeisenweg 2, 34466 Wolf-

hagen. ✆ 05692/987326-0. www.kassel-land.de. 

Länge: 54 km, Etappen möglich. Bahn/Bus: Ab Hbf

Kassel R3 bis Hofgeismar, Ausflugsbus 190 mit Fahr-

rad-Anhänger Richtung Reinhardshagen. Auto: ➚ Kas-

sel bzw. ➚ Trendelburg-Wülmersen. 

≥ Der Reinhardswald-Radweg führt durch eine Land-
schaft mit alten Eichen und Alleen. Passend dazu ist
er mit dem Zeichen einer alten knorrigen Eiche be-
schildert. Der Weg beginnt am Kasseler Hauptbahn-
hof und endet nach 54 km am Wasserschloss Wül-
mersen bei Trendelburg. Ihr könnt einen Teil der Stre-
cke auswählen. Von Kassel aus sind es an der Ahne
entlang etwa 15 km über Vellmar bis Espenau. Nach
wenigen Kilometern kommt Immenhausen mit dem
➚ Glasmuseum. Direkt gegenüber ist der Bahnhof.
Zweite Möglichkeit: Ihr fahrt mit dem Zug von Kas-
sel bis Hofgeismar und nehmt von dort den Ausflugs-
bus 190 mit Fahrrad-Anhänger bis zur Haltestelle
Dornröschenschloss. Von dort folgt ihr dem Eichen-
Symbol gut 10 km bis zum mittelalterlichen Wasser-
schloss Wülmersen. Auf diesem Abschnitt habt ihr
die größten Steigungen ausgelassen und fahrt durch
das malerische Holzapetal. Auf dem Diemelradweg
geht es ein paar Kilometer bis zum nächsten Bahn-
anschluss in Hümme.

Spaziergang durch den Urwald Sababurg
Tourist-Info Märchenland Reinhardswald, Markt 5,

34369 Hofgeismar. ✆ 05671/5070400, www.rein-
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FRISCHE
LUFT UND
SPORT

Hunger & Durst
Museumskiosk, Tren-

delburg-Wülmersen.

✆ 05675/7210348.

www.wasserschloss-

wuelmersen.de. Di – Fr

10 – 18, Sa 14 – 17, So

11 – 18 Uhr. Erfrischun-

gen und kleine Gerichte. 

1
Ausflugsbus
190 Mo – Fr zwi-

schen 9 und 18, Sa 8 –

18 Uhr 5 x am Tag, So

10 – 18 Uhr 4 x von

Dornröschenschloss –

Sababurg Gasthaus

Arche – Tierpark – NSG

Urwald – Bhf Hofgeis-

mar – Fürstenweg.
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hardswald.de.

reinhardswald -

info@gmx.de. Länge:
2,5 km. Bahn/Bus: Bhf

Hofgeismar, Bus 190

bis Naturschutzgebiet

Urwald. Auto: ➚ Hof-

geismar Richtung Saba -

burg bis Waldparkplatz.

Zeiten: frei zugänglich.

Preise: Sagenführungen

mit Ritter Dietrich oder

Naturführungen, Dauer

1,5 Std, 1,50 fi, Mindestpreis pro Gruppe 30 fi; Sagen-

führung Kinder ab 3 Jahre 1,50 fi. 

≥ Auf diesem Rundweg begegnet ihr bis zu 1000 Jah-
re alten knorrigen Eichen. Sie stehen inmitten von
Buchen, Erlen und meterhohen Farnen. Der Pfad ist
angenehm zu laufen. Dort, wo es sumpfig ist, führt
er über Holzbohlen. Der Urwald hat etwas Zauberhaf-
tes an sich. Gleich nach den ersten paar Metern tau-
chen die ersten Baumriesen auf. Jede Eiche besitzt
eine einzigartige Form. Einige biegen ihre Äste auf
den Boden, als wollten sie sich abstützen. Andere
andere öffnen einladend ihren hohlen Stamm als
Heim für Tiere. Manche, so scheint es, haben sich
für immer schlafen gelegt und spenden neues Le-
ben. Die gewaltigen Eichen haben teilweise einen
Umfang von bis zu 8 m. Hunderte Käferarten und an-
dere Tiere leben im Altholz. Wenn ihr auf den Boden
schaut, seht ihr Winzlinge von Eichen nachwachsen.

Spaziergang zum Tillyschanzenturm
Touristik Naturpark Münden, Rathaus, Lotzestraße 2,

34346 Hann. Münden. ✆ 05541/75-313, 75-343,  

Fax -404. www.hann.muenden-tourismus.de. info@

hann.muenden-tourismus.de. Dauer: 20 – 30 Min.

Bahn/Bus: Bhf Hann. Münden, Bus 126 bis Schloss.

Auto: ➚ Hann. Münden. Rad: R1, Weserradweg.
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c
Der Urwald 
Sa baburg ist seit

1907 das älteste Natur-

schutzgebiet in Hessen.

Früher war der Urwald

ein sogenannter Hute-

wald: Das Vieh und die

Schweine wurden zum

Fressen in den Wald ge-

trieben und dort gehütet.
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Dicke Dinger: Die Bäume
im Urwald sind so dick,
dass ihr 10 Leute braucht,
um sie zu umarmen
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Zeiten: April – Okt Di – So 11 – 20 Uhr, Nov – März Fr –

So 11 – 18 Uhr. Preise: 1,20 fi; Kinder 0,60 fi. 

≥ Ihr seht den Turm mit der wehenden Fahne von der
Altstadt aus über dem linken Fuldaufer. Er heißt Tilly-
schanze und ihr erreicht ihn bequem in gut 20 Minu-
ten. Über die Pionier-Brücke überquert ihr das Insel-
chen Oberer Tanzwerder. Der Turm liegt 90 m über
der Stadt und ist 25 m hoch. Von der Aussichtsplatt-
form aus genießt ihr einen einmaligen Blick auf die
Drei-Flüsse-Stadt und den Reinhardswald. Der Turm
trägt den Namen des Freiherrn Graf von Tilly. Der soll
1626 im Dreißigjährigen Krieg dort seine Kanonen
aufgestellt und die Stadtmauer beschossen haben.
In Erinnerung an dieses geschichtsträchtige Ereignis
wurde die Tillyschanze 300 Jahre später von Bürgern
der Stadt errichtet. 

Planwagen und Bauernolympiade
Hofgut Stammen, Schlossstraße 29, 34388 Trendel-

burg-Stammen. ✆ 05675/725094, Fax 725095.

www.hofgut.de. info@hofgut.de. Bahn/Bus: Bhf Hof-

geismar, Bus 180 bis Trendelburg-Stammen B83. 

Auto: ➚ Trendelburg Richtung Hofgeismar bis Stam-

men, im Dorf den Schildern folgen. Rad: R4. Zeiten:
auf Anfrage. Preise: Erlebnistouren 25 fi, Bogenschie-

ßen und Bauernspiele 8 fi; Kinder ab 6 Jahre und Schü-

ler Erlebnistouren 19 fi, Bogenschießen 6 fi, Bauern-

spiele 8 fi. Infos: ➚ Ferienadressen, ➚ Fahrradverleih. 

≥ Das Hofgut Stammen ist Ausgangspunkt für jede
Menge Ausflüge in die Umgebung. Ein Planwagen
bringt euch zu den Eberschützer Klippen. Dort gibt es
Picknick am Lagerfeuer. Anschließend könnt ihr Bo-
genschießen lernen. Auf einer anderen Route fahrt
ihr mit einer Kutsche durch das Holzapetal zum Tier-
park Sababurg und besucht dort die Greifvogelschau.
Für die Erlebnistouren können auch Mountainbikes
gebucht werden. Auf dem Hofgut ist Bogenschießen
auf einem Spaß-, Pirsch- und Erlebnis parcours mög-
lich. Oder möchtet ihr bei der Bauernolympiade mit-
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Happy Birthday!
Kindergeburtstag mit

1,5 Std Schnupper-

schießen pro Kind 6 fi.

Anziehungspunkt: Der
 Tillyschanzenturm

Hunger & Durst
Waldgaststätte Tilly-
schanze, Hann. Mün-

den. ✆ 05541/1890.

www.tillyschanze.de.

Ostern – Okt Di – So ab

11 Uhr, Nov – Ostern

Fr – So ab 11 Uhr. Gut-

bürgerliche Küche, Wild-

gerichte und Kuchen. 
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machen? Disziplinen sind Wettmelken, Gummistiefel-
Zielschießen und Bosseln. Das Hofgut bietet außer-
dem Specksteinbildhauerei, Schatzsuche, Ponyreiten
und Floßbau an. Ihr könnt dort zelten oder euch ein-
fach im Schlafsack aufs Heubett legen.

Tiere ohne Grenzen

Tierpark Sababurg
Sababurg 1, 34369 Hofgeismar-Sababurg.

✆ 05671/766499-0, Fax 766499-99. www.tierpark-

sababurg.de. info@tierpark-sababurg.de. Bahn/Bus:
Bhf Hofgeismar oder Hann.Münden, Bus 190 bis Sab-

aburg Tierpark. Auto: ➚ Hofgeismar, B83, Landstraße,

Schildern folgen. Zeiten: Jan – Feb 10 – 16, März 9 –

17, April – Sep 8 – 19, Okt 9 – 18, Nov – Dez 10 – 16

Uhr. Preise: 6 fi; Kinder und Jugendliche 4 – 15 Jahre

3,50 fi; Familienkarte (2 Erw mit zwei oder mehr eige-

nen Kindern) 17 fi; Jahreskarte Erw und Jugendliche ab

16 Jahre 17 fi, Kinder 11 fi; Familien- und Großeltern-

Jahreskarte jeweils 39 fi. 

≥  Hier leben 700 Tiere aus 80 Arten. Er ist mit
130 ha Fläche noch immer so groß wie zu der Zeit,
als er entstand. Einen Thiergarten ließ der damalige
Landgraf Wilhelm IV. vor 500 Jahren unterhalb seines
Jagdschlosses anlegen. Der Tierpark Sababurg zählt
damit zu den ältesten Zoos in Europa. Heute könnt
ihr neben Rentieren, Steinböcken, Wildschweinen,
Luchsen und Eulen auch Exoten wie Pinguine, Kän-
gurus und Affen erleben. Auf dem Bauernhof wohnen
seltene Nutztierrassen. Im Kinderzoo, im Damwild-
streichelgehege und auf der Eselwiese dürft ihr Tiere
streicheln. Später lockt der Spielplatz mit Minicars
und Wasseraktionen. Wenn ihr dann müde seid,
dreht einfach die Runde noch einmal – mit der histo-
rischen Parkbahn. Der Tierpark bietet übers Jahr vie-
le Veranstaltungen, wie: Vollmondführungen, Lapp-
landabende und Wolfnächte.
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c
Bosseln? Dieser

Ostfriesen-Sport

ist eine Mischung aus

Wandern und Kegeln.

UMWELT ER -
FORSCHEN

1
Täglich könnt ihr

beim Schaufüt-

tern zusehen: Fischotter

10 und 14.30, Pinguine

11 und 15, Vielfraß und

Luchs 13.30 und Wild-

schweine 15.30 Uhr.

Greifvogelschau April –

Okt Di – So 11.30, 14

und 16.15 Uhr.

Hunger & Durst
Zum Thiergarten, Saba -

burger Straße 100, Hof-

geismar-Sababurg.

✆ 05671/508777.

www.gasthaus-zum-

thiergarten.de. Mo – Do

10 – 21, Fr – So 10 –

23 Uhr. 
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